
10月に宇久井半島で見られるなかまたち！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「キク科 アキノノゲシ」☆      「セキレイ科 ハクセキレイ」    ☆「キキョウ科 ツリガネニンジン」☆ 

空き地や土手など日当たりの良い所を     黒いよだれかけがチャームポイント   山野にごく普通に見られる多年草。 

好む一年草。レタスと同じなかまに属し    です。長い尾をフリフリして歩く姿   花を梵鐘に、根を人参（朝鮮人参）に 

茎を切ると乳液を出します。         が可愛い。千尋の浜で見られます。   見立ててその名が付きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆「タデ科 イタドリ」☆        ☆「タデ科 ミズヒキ」☆       ☆「バラ科 キンミズヒキ」☆ 

野原や土手など日当たりの良い所に      林ややぶの縁などやや暗い所に生え    道端や草地に生える多年草。細長い 

群生します。南紀ではゴンパチと呼び     ます。紅白に見える花序が水引に似    花の枝をミズヒキと対比させて名付 

若い茎を山菜として食します。        ていることからその名が付きました。   けられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ☆「タデ科 イヌタデ」☆       ☆「フウロソウ科 ゲンノショウコ」☆ ☆「キツネノマゴ科 キツネノマゴ」☆ 

道端や野原に生える一年草。花をまま     山野や道端でよく見られる多年草。   身近な場所で普通に見られます。平安 

ごとの赤飯に見立て、アカマンマと呼     生薬のひとつで、飲むとすぐ効くの   時代に著された薬草に関する書物にも 

ばれ親しまれています。           で「現の証拠」と言われています。   出てくる古くから知られる植物です。 

 

☆印はビジターセンター周辺で咲いていますので、車イスで見に行くこともできますよ♪ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  宇久井ビジターセンター 

                                  10月前半号 

ようこそ♪ 宇久井ビジターセンターへ♪ 

ビジターセンター園地内で、秋を見つけませんか？ 

皆様のお越しを職員一同お待ちしております。 
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階段

＜散策時間の目安＞

31 2 約900m→ →

1 2 6 14 約1200m→→→→

521 4→ → → 約７00m

81 7 約1200m→ →

○ビジターセンター～地玉の浜コース （片道約25分）

○ビジターセンター～駒ヶ崎灯台コース （片道約30分）

○ビジターセンター周回コース （一周約40分）

○ビジターセンター～千尋の浜コース （片道約20分）

９1 7 約1200m→ →

○ビジターセンター～外の取コース （片道約20分）

宇久井半島見どころマップ
吉野熊野国立公園
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